
ヒガンバナは秋から春にかけて、大きく葉を

広げて、球根に栄養を蓄えているのです 
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＜直接的な関わりを通して育つ心＞ 

あけましておめでとうございます。 

今年度は、しばらく中断していた地域の方々との交流活動を実

施できています。１２月の青山中学校の３年生との交流では、中学

生から優しくしてもらい、みんな笑顔の時間を過ごせました。昔遊

びの会では、地域の民生・児童委員の方々に優しく教えてもらいな

がら一緒に楽しく遊びました。直接的な関わりの中で優しくして

もらい、自分たちを見守ってくれる人がいることを肌で感じ、地域

への親しみや人への信頼感を高めることにつながっています。 
 

＜成長を一緒に喜び合える子育ての仲間＞ 

２学期には行事やその前後などで、子どもたちの成長を感じ

る場面がたくさんあり、その姿を保護者の皆さんとも共有でき、

とてもうれしく思っています。また、保護者の皆さん同士が、

「ありがとう」「ごめんなさい」「よかったわね」「うれしい」な

どの心が温かくなる言葉で、お互いに感謝や労りの気持ちを伝

え合っている姿が子どもたちのお手本になっていることも感じ

ます。みんなの笑顔があふれる３学期にしていきたいと思いま

す。引き続き、どうぞよろしくお願いします。 
 

＜気持ちのいい目覚めの習慣から＞ 

今年度も残すところ３か月です。年長児は、もうすぐ小学生とな

ります。朝、家を出る時刻は今よりも３０分程度は早くなります。

登校時刻から逆算して、食事や排便などを済ませて家を出るには、

起きる時間は何時頃になるでしょうか。気持ちよく目覚めること

は質のよい学習につながりますから、改めて「早寝・早起き・朝ご

はん」を心掛けましょう。また、一人での通学を見通して、横断歩

道を渡る際などに、自分で状況判断をして行動できるよう、親子で

歩く際に教えながら準備をしていきましょう。 
 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

  

 

 
・・・睦月（むつき）・・・ 

 
小寒
しょうかん

（６日）… 青く澄んだ空に冷たい風が吹きます … 

大寒
だ い か ん

（２０日）… 厳しい寒さに氷や霜柱が見られる日も … 
 
青南幼稚園の裏庭には大きなビワの木があります。寒い冬の時期、そ

のビワが白い小さな花をたくさん咲かせています。初夏にはオレンジ色

の実が収穫できるでしょうか。みんなで食べられるといいですね。楽し

みに見守っていきたいと思います。 

9 月の彼岸の時期に、きれいに咲いていた赤や白のヒガンバナは、こ

の時期大きく葉を広げています。太陽の光を精いっぱい浴びて、球根に

栄養を送り続けているのです。また秋にはきれいな花を咲かせてくれる

ことでしょう。こちらも楽しみにしていたいと思います。 
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裏庭のビワが白い小さな花を咲かせています 

昔遊びを通して地域の方々と交流 

青山中学校３年生と数年ぶりの対面交流 

年中組親子で育てている大根が生長中！ 

 


