
かえで組も、歌といろいろな楽器を使っ

た合奏をお家の人に披露しました。 

赤十字集会の翌日、みんなで力を合

わせて砂場の遊具を洗いました。 

すみれ組の音楽会は遊戯室。お家の人

に元気な歌と楽器遊びを披露しました。 

初めての音楽会、ドキドキしたけどお家の

人に見てもらってうれしそうないちご組。 

表参道駅の方がオリジナルの塗り絵をわ

ざわざ届けてくださいました。 

 

 

 

 
 
＜様々なご協力ありがとうございました＞ 

保護者の皆様のご協力のお陰で、２学期も無事に終わること

ができます。本当にありがとうございました。 

さて、年末を迎え、幼稚園でも赤十字活動の一環として、大

掃除をしています。ご家庭でも新年を迎える準備をする中で、

子どもにもできる仕事を任せてみてはいかがでしょうか。家族

の一員として役割を果たす喜びを味わうチャンスです。まずは

自分の持ち物の整理、食事の準備や片付けなど、お子さんと相

談しながら、取り組んでみましょう。 

 

＜体も脳も心も育てる遊び＞ 

家族で凧揚げ、カルタなど、お正月ならではの遊びをお家の

人と楽しめるといいですね。カルタ、トランプ、すごろくなど

は、文字や数に興味をもつ機会にもなります。最終日に幼稚園

から持ち帰るプレゼントなどもぜひご活用ください。寒さに負

けず体を動かす遊びも工夫しましょう。 

月刊絵本も含めて、絵本に親しむ機会を大切にしましょう。

お家の人に読んでもらう時間は子どもたちの心を豊かにします。 

 

＜早寝・早起き・朝ごはん＞ 

冬休みは、テレビや動画などを見て夜更かしをして過ごす生

活になりがちです。不規則な生活が続いてしまうと抵抗力が弱

まって風邪を引きやすくなります。早寝早起き朝ごはんの習慣

を継続し、健康な体づくりを進めましょう。 

就寝前の習慣（部屋の照明を消す、絵本を読むなど）となる

状況を整え、気持ちよく眠りに入るようにしましょう。朝は、

登園時刻の１時間前には起きるようにしましょう。カーテンを

開けて朝日を浴びるとスイッチが入ります。特に年長児は４月

の入学を意識して、習慣付けを始めましょう。 

 

＜交通事故、家庭内での事故にご注意を＞ 

子どもが巻き込まれる交通事故も頻発しています。自動車で

の通園はお控えいただくとともに、大人自身が交通ルールを守

ってモデルを示しましょう。「性犯罪」や「連れ去り」の未然

防止の観点からも、お子さんから目を離さず、子どもの一人歩

きはさせないようにしましょう。エレベーターに一人で乗るこ

とも危険です。また、不注意によるやけどやライターのいたず

らなどによる火災などがないように、十分ご注意ください。 
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裏庭の柿は大豊作でした。数回に分け

て収穫し、総数は 370個を超えました。 

数年ぶり、青山中学校の３年生との交

流。手作りおもちゃを持って来てくれ、

一緒に楽しく遊びました。 

正しい靴の履き方は「ベリベリ、トントン、ギューッ、ピタッ！」 

履くときも脱ぐときも「手を使って丁寧に」がポイントです 

昔遊びの会。地域の民生・児童委員

の方々とお手玉、こま、おはじき、折

り紙、しおり作りなどを楽しみました。 

子どもたちが描いた塗り絵を駅のコンコー

スに飾っていただきました！ 

リサイクル活動の報奨金で購入してい

ただいたレモンが実り、柿と一緒にコン

ポートにしていただきました。 

＜生活習慣の自立に向けて＞ 

春にはどの学年も一つ進級し、新しい経験をしていきますが、

その土台になるのが生活習慣の自立です。着替えなどは、家庭

での日々の繰り返しが大切です。冬休み中も、身の回りのこと

が自分でできるよう、できないことは一緒にやりながら、でき

たら褒めて、焦らずに教えてあげましょう。 

 

＜日々繰り返す小さな営みの積み重ね＞ 

足に合った靴を正しく履くことや脱いだ靴を揃えてしまう

こともご家庭で教えてあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜休み中の緊急連絡＞ 

大きな事故や急に退園することになった場合、すぐにご連

絡ください。１２月２６日（火)～２８日（木）、1月４日（木）

～５日（金）は、８時１５分から１７時まで職員が勤務して

います。１２月２９日（金）～１月 h３日（水）は、年末年始

休業日および週休日で、職員も不在となります。この期間は、

留守番電話か携帯電話にご連絡をお願いします。 

・青南幼稚園（０３－３４０２－０７５８） 

・幼稚園の携帯電話（０８０－５３８１－５４３９） 

まず、ショートメールで学級と名前、要件をお知らせくだ

さい。折り返しご連絡します。 

 
＜新年のごあいさつ＞ 

幼稚園からお子さん宛てに年賀状をお出しします。 

喪中のお宅も含めてお送りしますので、 

ご了承いただきたいと思います。 

 

＜始業式＞ 

 １月９日（火）の朝、始業式の際には、子ども赤十字集会も併

せて行います。改めて、登園時刻は８：４５～９：００です。寒く

なっていますが、一日を気持ちよく始められるよう、定刻の登園に

ご協力をよろしくお願いします。 


