
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ワクワクデー 
11月に幼稚園教育振興対策事業として、パネルシアターユニット、ハッピーメロディー

のピンクちゃんこと安田真紀子先生をお迎えして、楽しいパネルシアターを披露していた

だきました。お部屋にいるみんなが、ステキな世界にあっという間に惹き込まれていまし

た。子どもたちは一緒に歌ったり、思わず体を動かしたりしてワクワク楽しい時間があっと

いう間に過ぎていきました。お土産に一人一人バルーンアートの作品をいただきました。

とても大事そうにもち歩き喜んで遊ぶ姿が印象的でした。 

秋の自然で遊ぼう  
ドングリやマツボックリやメタセコイアの実など、秋の実で遊びました。 

大量のドングリをシャベルですくったり、かごにたくさん集めたりすることも、子どもた

ちにとっては、とても楽しい遊びです。かごにどっさりのドングリを入れて重さを感じてい

る姿や、ままごとのごちそうに使う様子もありました。スクリューに入れてくるくる転がる

様子やペットボトルなどのコースを転がる様子をじっと見て楽しむお子さんもいました。

まん丸ドングリが人気でした。小さなドングリを手に見立ててドングリちゃんのデンデン

太鼓も作りました。 

「一つ見付けただけでも嬉しそうなのに、たくさんの実で遊べてとても喜んでいました」

「家で、兄弟で遊んでいました」と、保護者の方に、翌週にも感想を教えていただきました。 

ひよこ組通信   

(青南幼稚園未就園児の会)                
 

２学期のひよこ組 
朝、親子でお部屋に入って、好きな遊びや落ち着く場所、興味惹かれる遊びなど、 

思い思いに遊んで過ごします。 

ミニカー、積み木、ブロックが好きなお子さん、お母さんになりきって人形に 

ご馳走を作ってあげるお子さん、ぬいぐるみの感触を楽しむお子さん、壁の絵の 

コーナーや磁石遊びが大好きなお子さんもいます。保護者の方とお部屋をまわり、 

ゆっくり遊びを見つける姿も見られます。テラスでは植物への水やりやコンビカーを 

楽しんでいます。 

毎回メインの遊びがあり、自由に関わることができます。転がし遊びや感触遊び、 

秋の自然で遊ぶ日、園庭遊び、園のお友達と遊べる日などです。２度目の寒天遊び 

では、感触を楽しむ遊びから、切ったり崩したりしておいしそうなご馳走作りを 

楽しむ姿がありました。手作り迷路では、自由に動かしてお家やお部屋にするなど 

面白い遊びを考えていました。 

 ２学期には、初めて出会った友達を自分の遊びに入れてあげたり遊具の遊び方を 

教えてあげたりする微笑ましい姿も増えてきました。 

お部屋の身長計で（壁紙型）背を測って「大きくなったね」と喜び合うなど、計測を楽しみにされている

方もいます。皆さん、様々な姿を通して、お子さんの成長や意外な一面を発見されているようです。 

  

令和５年度秋冬号  

港 区 立 青 南 幼 稚 園  

 2023 年度のひよこ組は主に水曜日に開催しています（月に 1 回程度月曜日開催）。 

安心安全を基盤に、園だからこその体験や季節感、そして「ここにくればこの遊びができ

る！」と同じ遊びを楽しみにしているお子さんの気持ちに配慮した環境作りをしています。

幼稚園２階のキラキラドアから入ってすぐのお部屋がひよこ組です。明るく広いテラスに

出て遊べることも特徴です。未就園児親子の方が、様々な遊びや同年代のお友達との触れ合

いなどを通して楽しいひとときを過ごしています。思い思いに遊んだ後は集まって、親子触

れ合い遊びや手遊び、パネルシアターや紙芝居など、みんなで遊ぶ時間もあります。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 毎回“作って遊べるもの”を親子で製作して遊び、お家に持ち帰っています。 シールやスタン

プ、パーツを組み合わせて作れる動物の顔など、お子さんが好きで簡単にできることを取り入れ

ています。作った後に遊べる、手をちょっと加えることで変化する（回る、ころがる、音がする、飛び

出すなど）ものが楽しい様子です。子どもたちにとって、このような面白さとの出会いは、次の試し

や探索につながります。 

 2学期は、ジャンプ動物、お化けやコウモリ（ハロウィン風）、牛乳パックコマ、紙皿タンバリン、ス

マホなどを楽しみました。スタンプ遊びをした時は、傘の形にスタンプをしたお子さんが、その傘に 

を付けて、早速テラスに行きました。友達と同じ動きが楽しかった様子で、真似が始まりました。傘

を頭の上にして、日傘のように持ってニコニコと歩いたり、空を見上げたり…。子どもたちの発想っ

てとても楽しいですね。 

保護者の方が、「〇〇ちゃんは、何色がいい？」「どのお顔にする（パーツの色や形）？」と、お子

さんの気持ちを確認して寄り添われています。そして、一緒に楽しまれています。 

世界に一つ、そしてその時その時にしか、できない表現です。子どもたちが、描く動物や人の

お顔はとても表情豊かで、ステキです。 

親子で作って遊ぼう 

ジャンプ動物 

 園の運動会に参加   
秋のスペシャルデーは運動会（年少組）です。年少いちご組さんが嬉しそうにかけっこ

する様子を見たり、ひよこ組さんもかけっこに参加したりしました。 

 年長かえで組さんの係の子どもたちから手作りのバッグをもらった時のにっこり笑顔

と、そのお土産を保護者の方に見せる時の誇らしげな表情が印象的でした。 

 運動会後の 11月１５日には、年中すみれ組さんが「おばけのバケちゃま」に変身して、楽

しそうに踊り、年長かえで組さんが「勇気 100％」のダンスを元気よく踊ってみせてくれま

した」ひよこ組さんからたくさんの拍手が湧きました。「１年間でこんなに成長するのです

ね」と保護者の方から驚きの声が聞かれました。 

              

今年度のひよこ組は３月まで実施します。1 月は、15日（月）、24 日（水）、31 日

（水）、２月は、13 日（火）、21 日（水）26 日（月）、３月は６日（水）です。内容の

詳細はホームページで公開しているちらしをご覧ください。園の保護者の方による劇な

どの特別な日もあります。楽しい企画でお待ちしています。テラスのプランターに植え

たチューリップの球根の生長もお楽しみに。 

封筒人形 

すべる動物 

 お庭で遊ぼう！！年少組さんと遊びました 
 ９月の末、自然豊かな園庭で、砂場や滑り台、雲梯などの遊具を使ったり傘袋のロケット飛ばしをしたりし

て遊びました。 

いちご組さんがお庭のオシロイバナ（しぼんだもの）で色水遊びをしている様子を、目を輝かせて見ている

子どもたち…。すると、いちご組さんや担任の先生が、優しく遊び方を教えてくれました。ビニール袋に花び

らとお水を少し入れて、モミモミすると綺麗な色になりました。最初は色が出なかったお子さんも、繰り返しモ

ミモミしていると色が出てきました。思わず「やったね」「できたね」と、みんなに声をかけられて、嬉しそうに何

度も色水を眺めていました。 

年長組親子が育てているサツマイモのツルが育っている様子を何度も見に行っては、大きな葉にびっくり

している様子もありました。 

子どもの頃に自然の中で遊ぶ体験は、学びに向かう力など生きる力の基礎になり、青年期にわたってその

後の成長にとても良い影響を与えることが調査でも明らかになっています。青南幼稚園は、四季折々の草

花や柿やブドウ等々実の生る樹、ワクワク池、土の園庭…豊かな自然は子どもたちにとっても、とても魅力的

です。栽培活動や収穫した野菜や果実を食べる食育も大切にしています。 


